
ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΗ ΔΙΑΚΟΝΙΑ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

Η ΕΠΙΘΥΜΙΑ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΣ  
ΤΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΠΑΥΛΟΥ 

Στό ἀποστολικό ἀνάγνωσμα τῆς παρούσης Κυριακῆς ὁ ἀπόστολος 
Παῦλος ὁμολογεῖ τήν διάπυρη ἐπιθυμία τῆς καρδιᾶς του καί τήν προσ -
ευχή του πρός τόν Θεό γιά τήν σωτηρία τῶν Ἰσραηλιτῶν καί, φυσικά, 
ὅλης τῆς ἀνθρωπότητος, Ἰουδαίων καί Ἐθνικῶν. Οἱ Ἰσραηλίτες, ὅπως το-
νίζει ὁ Ἀπόστολος, ἔχουν ζῆλο γιά τόν Θεό, ἀλλά χωρίς ἐπίγνωση. Γι’ 
αὐτό δέν δέχθηκαν νά πιστεύσουν στόν Χριστό, καθότι ἀγνοοῦσαν ὅτι ἡ 
πίστη πρός Αὐτόν δικαιώνει, δηλαδή σώζει τόν ἄνθρωπο. Προσπαθοῦσαν 
νά δικαιωθοῦν ἀπό τά δικά τους ἔργα. Μέ τόν προφήτη Μωυσῆ καί δια-
μέσου τοῦ νόμου, δηλαδή τῆς παραδόσεως τῶν ἐντολῶν, ἄρχισε ὁ Θεός 
νά παιδαγωγεῖ τούς ἀνθρώπους γιά νά τούς ὁδηγήσει σταδιακά στόν 
Χριστό, ὁ ὁποῖος «ἀποδείχθηκε γιά ἐμᾶς ἡ σοφία τοῦ Θεοῦ, ἡ δικαίωση, 
ὁ ἁγιασμός καί ἡ ἀπολύτρωσή μας» (Α΄ Κορ. 1,30). 

Ἡ δικαιοσύνη τοῦ Νόμου καί ἡ Χάρις τοῦ Χριστοῦ 
Ὁ Ἀπόστολος ἀφαιρεῖ κάθε δυνατότητα αὐτονομίας τοῦ νόμου ἀπό 

τόν ἄνθρωπο, ὅταν τόν ὀνομάζει «παιδαγωγόν εἰς Χριστόν» (Γαλ. 3,24). 
Γιατί ἡ φανέρωση τῆς δικαιοσύνης τοῦ Θεοῦ γίνεται στό πρόσωπο τοῦ 
Ἰησοῦ Χριστοῦ μέ τήν ἐνσάρκωσή Του, ὡς χάρις, δωρεά, χάρισμα, εὐερ-
γεσία πρός τόν ἄνθρωπο πού τήν ἀποδέχεται μέ τήν πίστη. 

Τά ὅρια τοῦ νόμου εἶναι ἡ προκοπή τοῦ ἀνθρώπου στόν παρόντα βίο. 
Ὅμως, ἡ ἐπαγγελία τῆς πίστεως εἶναι ἡ ἐν Χριστῷ δικαίωση τοῦ ἀνθρώ-
που, δηλαδή ἡ σωτηρία του ἀπό τήν ἁμαρτία καί τόν θάνατο καί ἡ μετο-
χή του στήν αἰώνια ζωή καί δόξα τοῦ Θεοῦ, κάτι πού ὑπερβαίνει τίς δυ-
νατότητες τοῦ νόμου. 

Μέ μία φράση θά μπορούσαμε νά ποῦμε ὅτι δικαίωση καί χάρις εἶναι 
ἡ ζωή τοῦ Χριστοῦ ἐντός τοῦ πιστοῦ καί ἡ ζωή τοῦ πιστοῦ ἐντός τοῦ Χρι-
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Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΤΗΣ ΚΥΡΙΑΚΗΣ (Ρωμ. ι´ 1-10) 
Σωτηρία σ᾽ ὅποιον πιστεύει 
Ἀδελφοί, ἡ μὲν εὐδοκία τῆς ἐμῆς καρδίας καὶ ἡ δέησις ἡ πρὸς τὸν Θεὸν 
ὑπὲρ τοῦ Ἰσραήλ ἐστιν εἰς σωτηρίαν· μαρτυρῶ γὰρ αὐτοῖς ὅτι ζῆλον 

Θεοῦ ἔχουσιν, ἀλλ᾿ οὐ κατ᾿ ἐπίγνωσιν. Ἀγνοοῦντες γὰρ τὴν τοῦ Θεοῦ δικαι-
οσύνην, καὶ τὴν ἰδίαν δικαιοσύνην ζητοῦντες στῆσαι, τῇ δικαιοσύνῃ τοῦ Θεοῦ οὐχ 
ὑπετάγησαν. Τέλος γὰρ νόμου Χριστὸς εἰς δικαιοσύνην παντὶ τῷ πιστεύοντι. Μω-
ϋσῆς γὰρ γράφει τὴν δικαιοσύνην τὴν ἐκ τοῦ νόμου, ὅτι ὁ ποιήσας αὐτὰ ἄνθρωπος 
ζήσεται ἐν αὐτοῖς· ἡ δὲ ἐκ πίστεως δικαιοσύνη οὕτω λέγει· Μὴ εἴπῃς ἐν τῇ καρδίᾳ 
σου, τίς ἀναβήσεται εἰς τὸν οὐρανόν; Τοῦτ᾿ ἔστι Χριστὸν καταγαγεῖν· ἢ τίς κα-
ταβήσεται εἰς τὴν ἄβυσσον; Τοῦτ᾿ ἔστι Χριστὸν ἐκ νεκρῶν ἀναγαγεῖν. Ἀλλὰ τί 
λέγει; Ἐγγύς σου τὸ ῥῆμά ἐστιν, ἐν τῷ στόματί σου καὶ ἐν τῇ καρδίᾳ σου· τοῦτ᾿ 
ἔστι τὸ ῥῆμα τῆς πίστεως ὃ κηρύσσομεν. Ὅτι ἐὰν ὁμολογήσῃς ἐν τῷ στόματί σου 
Κύριον Ἰησοῦν, καὶ πιστεύσῃς ἐν τῇ καρδίᾳ σου ὅτι ὁ Θεὸς αὐτὸν ἤγειρεν ἐκ νε-
κρῶν, σωθήσῃ· καρδίᾳ γὰρ πιστεύεται εἰς δικαιοσύνην, στόματι δὲ ὁμολογεῖται εἰς 
σωτηρίαν. 

στοῦ. Ἑπομένως, ὁ Χριστός σώζει τόν ἄνθρωπο διά τῆς πίστεως ὅταν 
τόν ἑνώνει στόν Θεανθρώπινο Ἑαυτό Του, τό Σῶμα Του, τήν Ἐκκλησία, 
καί τόν λυτρώνει ἀπό τά «ὀψώνια τῆς ἁμαρτίας» (Ρωμ. 6,23), τόν μισθό 
πού δίνει ἡ ἁμαρτία, δηλαδή τόν θάνατο. Ὁ Κύριος προσφέρει στόν ἄν -
θρωπο «τό φάρμακον τῆς ἀθανασίας, τό ἀντίδοτον τοῦ μή ἀποθανεῖν» 
(Ἅγιος Ἰγνάτιος Θεοφόρος), πού εἶναι τό Σῶμα καί τό Αἷμα Του, ἡ θεία 
Εὐχαριστία. 

Τοιουτοτρόπως ὁ Ἀπόστολος ὑπογραμμίζει ὅτι τό τέλος καί ὁ σκοπός 
τοῦ νόμου εἶναι ὁ Χριστός, γιά τήν δικαίωση καθενός πού τόν πιστεύει. 
Ἄρα ἡ τελείωση τοῦ ἀνθρώπου ἀποτελεῖ ὀντολογικό καί ὄχι ἠθικό μόνο 
γεγονός. Γι’ αὐτό οἱ ἐντολές τοῦ Χριστοῦ στήν Καινή Διαθήκη δέν ἀπο-
τελοῦν νόμο ἀλλά δεῖκτες ἐλευθερίας. Ἡ ἠθική ζωή εἶναι καρπός με-
τοχῆς στήν χάρι τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. 

Ἡ ὁμολογία τοῦ Χριστοῦ 
Ὁ Ἀπόστολος προσωποποιεῖ τήν δικαίωση πού προέρχεται ἀπό τήν 

πίστη καί τήν ἐμφανίζει μέ θεολογική καί ποιητική ἐνάργεια νά ἀπευθύ-
νεται μέ τά λόγια τοῦ Μωυσῆ (Δευτ. 9,4. 30,12-14) πρός κάθε ἕναν πού 
θέλει νά πιστεύσει, καί νά τοῦ λέει: «Μήν πεῖς μέσα στήν καρδιά σου 
“ποιός μπορεῖ νά ἀνεβεῖ στόν οὐρανό;”, γιά νά κατεβάσει δηλαδή τόν 
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Μετάφραση τῆς Ἀποστολικῆς περικοπῆς 
Ἀδελφοί, ἡ διακαής ἐπιθυμία τῆς καρδιᾶς μου καί ἡ θερμή προσευχή μου στόν 
Θεό εἶναι νά ἐπιτύχουν τή σωτηρία οἱ Ἰσραηλίτες. Γιατί σᾶς διαβεβαιώνω ὅτι ἔχουν 
ζῆλο Θεοῦ, ἀλλά χωρίς τή σωστή γνώση. Γιατί, ἐνῶ ἀγνοοῦν τή δικαίωση τοῦ Θεοῦ 
καί ἐπιδιώκουν νά προβάλουν τή δική τους αὐτοδικαίωση, δέν ὑπετάγησαν στή δι-
καίωση τοῦ Θεοῦ. Γιατί ὁ Χριστός, ὁ ὁποῖος ὁδηγεῖ καθέναν πού πιστεύει στή δι-
καίωση, εἶναι τό τέλος τοῦ νόμου. Ὁ Μωυσῆς γράφει γιά τή δικαίωση πού 
προέρχεται ἀπό τόν νόμο, ὅτι «αὐτός ὁ ὁποῖος τηρεῖ τίς διατάξεις τοῦ νόμου, θά 
ζήσει δικαιωμένος». Γιά τή δικαίωση, ὅμως, πού προέρχεται ἀπό τήν πίστη, λέγει 
τά ἑξῆς· «Μήν πεῖς μέσα σου, ποιός θ᾿ ἀνέβει στόν οὐρανό;», δηλαδή, γιά νά κα-
τεβάσει τόν Χριστό, «ἤ ποιός θά κατέβει στήν ἄβυσσο;», δηλαδή, γιά ν᾿ ἀνεβάσει 
τόν Χριστό ἐκ τῶν νεκρῶν. Ἀλλά τί λέγει ἡ Γραφή; «Ὁ λόγος εἶναι κοντά στό 
στόμα σου καί στήν καρδιά σου», ἐννοεῖ δηλαδή τόν λόγο τῆς πίστεως πού 
κηρύσσουμε. Ὅτι, δηλαδή, ἄν ὁμολογήσεις μέ τό στόμα σου ὅτι ὁ Ἰησοῦς εἶναι 
Κύριος, καί πιστέψεις μέ τήν καρδιά σου ὅτι ὁ Θεός τόν ἀνέστησε ἐκ νεκρῶν, θά 
σωθεῖς· γιατί ὅποιος πιστεύει μέ τήν καρδιά του, βρίσκει τή δικαίωση καί ὅποιος 
ὁμολογεῖ μέ τό στόμα του, καταλήγει στή σωτηρία. 

(Ἀπό τή νέα ἔκδοση: Ἡ Καινή Διαθήκη, τό πρωτότυπο κείμενο μέ νεοελληνική ἀπόδοση 
τοῦ ὁμοτ. καθηγ. Χρ. Βούλγαρη, ἔκδ. ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΗΣ ΔΙΑΚΟΝΙΑΣ) 

Χριστό· “ἤ ποιός μπορεῖ νά κατεβεῖ στόν Ἅδη;”», γιά νά ἀνεβάσει δηλαδή 
τόν Χριστό ἀπό τούς νεκρούς. Ἀλλά τί λέει πάλι ὁ Μωυσῆς; Εἶναι κοντά 
σου ὁ λόγος, στό στόμα σου καί τήν καρδιά σου. Ὁ λόγος δηλαδή τῆς 
πίστεως πού ἐμεῖς κηρύττουμε. Γιατί, συνεχίζει ὁ Ἀπόστολος, ἄν ὁμολο-
γήσεις μέ τό στόμα σου ὅτι ὁ Ἰησοῦς εἶναι ὁ Κύριος καί πιστεύσεις στήν 
καρδιά σου ὅτι ὁ Θεός τόν ἀνέστησε ἀπό τούς νεκρούς, θά σωθεῖς. 
Ὥστε δέν χρειάζεται νά ἀναζητεῖ κανείς τόν Χριστό στούς οὐρανούς ἤ 
τήν ἄβυσσο, γιατί βρίσκεται πολύ κοντά μας, μέσα μας, ἀρκεῖ νά πιστεύ-
σουμε ὅτι Αὐτός εἶναι ὁ Υἱός τοῦ Θεοῦ πού ἐνανθρώπησε γιά τήν σωτη-
ρία τοῦ ἀνθρώπου. 

Πολύ ἐμπνευσμένα ὁ ἱερός Χρυσόστομος ἐπισημαίνει ὅτι «Ἐν τῇ δια-
νοίᾳ σου καί τῇ γλώσσῃ σου ἡ σωτηρία. Οὐ μακράν ὁδόν βαδίσαντας 
οὐδέ πέλαγος πλεύσαντας οὐδέ ὄρη παρελθόντας, οὕτω δεῖ σωθῆναι». 
Ὁ Ἰησοῦς Χριστός, ὅπως κηρύττει ὁ Παῦλος, «καρδίᾳ γάρ πιστεύεται εἰς 
δικαιοσύνην, στόματι ὁμολογεῖται εἰς σωτηρίαν». Δηλαδή, ὅποιος πι-
στεύει μέ τήν καρδιά του ὁδηγεῖται στήν δικαίωση καί ὅποιος ὁμολογεῖ 
μέ τό στόμα του ὅτι ὁ Ἰησοῦς εἶναι ὁ Κύριος, αὐτός σώζεται. Ἡ πίστη 
μᾶς δικαιώνει καί ἡ ὁμολογία μᾶς σώζει. Ὁμολογία, ὅμως, πού δέν εἶναι 
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τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος». Ἰασίου 1, 115 21 Ἀθήνα. Ἐκδότης - Διευθυντής· Μητροπολίτης 
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Ἡ «ΦΩΝΗ ΚΥΡΙΟΥ» σ᾽ ὅλο τόν κόσμο μέσω Διαδικτύου: www.apostoliki-diakonia.gr 
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ἁπλός λόγος, ἀλλά ἔκφραση εὐαγγελικῆς ζωῆς, ἤθους ἐκκλησιαστικοῦ, 
ἀγάπης καί ἐλπίδος. 

Ἀρχιμ. Ν. Κ.

ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΟΥ ΛΑΡΙΣΗΣ ΚΑΙ ΤΥΡΝΑΒΟΥ ΙΕΡΩΝΥΜΟΥ 

ΚΑΙΝΟΔΙΑΘΗΚΙΚΑ 
Κηρύγματα στά Εὐαγγελικά καί Ἀποστολικά 

Ἁγιογραφικά Ἀναγνώσματα 
(B΄ ἔκδ., σχῆμα 14x21, σελ. 456) 

Μιά πολύτιμη ἔκδοση μέ γραπτά κηρύγματα στά ἀποστολικά καί στά 
εὐαγγελικά ἀναγνώσματα, συνταχθέντα ὑπό τοῦ Μητροπολίτου Λαρίσης 
καί Τυρνάβου κ. Ἱερωνύμου, ὁ ὁποῖος τονίζει ὅτι τό κήρυγμα εἶναι ἡ πιό 
λεπτή καί συνάμα ἡ πιό μεγάλη εὐθύνη τῆς Ἐκκλησίας. Τά κείμενα αὐτά 
ἀποβλέπουν νά πείσουν καί νά ἑλκύσουν τίς ψυχές στή σώζουσα ἀλήθεια 
τῆς Πίστεώς μας. Ἐπιπλέον, ἔχουν νά κάνουν μέ ψυχές, τά μύχια, τά ἐσώ-
τατα τοῦ κάθε ἀνθρώπου, καθώς τό κήρυγμα χρειάζεται αὐξημένη εὐαι-
σθησία καί πολύ σεβασμό σέ Θεό καί ἀνθρώπους, προκειμένου νά ὑπηρε-
τηθεῖ σωστά καί νά καρποφορήσει ἐν Κυρίῳ.

Παρακολουθῆστε τό Πρόγραμμα τοῦ Ραδιοφωνικοῦ Σταθμοῦ 
τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος (www.ecclesia.gr)


